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Carrera de trail Running y mountainbike para toda

la familia en Chicureo

Nifios y adultos podran participar de dos grandes eventos deportivos: Trail Running

Santa Elena, el sabado 5 ¥ Desafio BMC de mountainbike, el domingo 6 de septiembra. En

ambas carreras estara presente el triatleta nacional, Cristian Bustos, quien se esta
preparando intensamente para participar del Iroman de Pucén en enero del 2016.
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» Fablo Quintanilla gana la primera etapa del
Atacama Rally

» Expedicion chilena logrd una de las cumbres
mas altas del mundo: Gasherbrum Il

» 10 snowhordistas desafiaran las nieves de
Carralco en busca del mejor rider

» Dakar busca a contrarreloj nueva ruta tras
renuncia de Perd

» Perl cancela participacion en el Dakar 2016 por
fenomeno climatico de El Mifio

Comienza septiembre v &l buen clima es una
invitacion para disfrutar el aire libre v |a
naturaleza en familia. Por ese motivo, el 5y 6 de
septiembre, los amantes del deporte podran
participar de dos competencias: Trail Running
Santa Elena y Desafio BMC de Mountainbike.
Loz recorrides son aptos para toda la familia y se
desarrollaran por terrenocs naturales con dific ultad
variable segun los diferentes circuitos.

A punto de cumplir 50 afics, Cristian Bustos, se
esta preparando intensivamente para recuperar
las primeras posiciones en el [roman de Pucon,
que se llevara a cabo en enero del 2016. Dentro
del profundo entrenamiento incluye competir en
diferentes carreras que le permitan medir sus
tiempos, por ese motive, es que participara en
ambas competencias.

El sabado 5 de septiembre a las 0930 am, se
darza inicie al Trail Running, carrera de endurance
en distancias de 3K, 6K, 12K, 21K y 33K. Incluye
categorias para personas que se estan iniciando
en el deporte, intermedics v expertos. Por ese
motive, 13 ruta de 3K esta disefiada para los mas
pequefios, aguellos que recién experimentan con
el trail running o para quienes comienzan su
experiencia con carreras de poca dificultad.

Al dia siguiente, demingo § de septiembre en el
misme herario, se llevara a cabe la carrera de
IMountainbike realizada por sendercs y caminos
de tierra, entre bellos escenarios naturales,
incluye tres circuitos: une de 12 kilemetros para
novatos, otra de 24 kilemetros para comredores
intermedios y una de 36K para mas avanzados.

En todas, nos encontraremos con accidentes naturales comeo grietas, puentes y hoyos, que le agregan

la cuota de aventura al circuito.

Ademas, para que toda la familia pueda asistir, durante el fin de semana se realizaran actividades
recreativas y concursos, donde adultos y nifics podran recorrer en kayaks la laguna de Santa Elena de
Chicureo y visitar la zona argueologica que se encuentra en el lugar.

Las inscripciones ya estan abiertas en www trailrunsantaelena.cl y www.desafiobme cl
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Represent’, este evento se llevara a cabo el dia sabado 05 de septiembre
en hMaipl.
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Adidas skateboarding 3° fecha Campeonato Amateur
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La carrera tiene 3 rutas, una de 12 kildmetros para novatos, otra de 24
kilimetros para corredores
intermedios y una de 36K para corredores mas avanzados.

1222436 =¢| MTB DESAFIO BMC |
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MTE DESAFIC BMC Osvaldo Jeldres | Agosto 31,
2015 | Mountainbike | Sin comentarios Desafio BMC
corresponde a una carrera de mountainbike.
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Este fin de semana se realizard el Trail Run Santa Elena de Chicureo donde nifios y adultos
podran participar de este evento deportivo el sabado 5 de septiembre.

- | Con distancias de 3, 6, 12, 21 y 33 kilometros, la competencia incluye categorias para toda la
familia, desde runners experimentados hasta personas gue estén iniciande su actividad
deportiva.

éKECHERE En paralelo, también se desarrollaran actividades recreativas durante todo el fin de semana,
- i ¥ na ¥ i in Bil realizara i i 13

PERFORMANCE incluyendo una competencia de Mountain Bike gque se eallza:ra el dia _dpmmgo, an_'JE_hn"as de

DVISION concursos, paseos en kayaks para recorrer la laguna Santa Elena de Chicureo y visitas a la

zona argueoldgica gue se encuentra en el lugar.

La organizacion del evento confirmo la participacion del triatleta Cristian Bustos, quien se esta
preparando intensivamente para competir en el proximo Ironman 70.3 de Pucdn y participara
tanto en el Trail Run Santa Elena como en el desafio BMC de Mountainbike.

www.globalenergyrace.cl

Para mas informacion e inscripciones AQUS
Miércoles 2 de agosto de 2015
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Trail Run y Mountain Bike inician la temporada primaveral en
Santa Elena de Chicureo

Ciclismo, Eventos, Noticias, Trail Running 0 Comments

Comienza septiembre y el buen clima es una invitacion para disfrutar el aire libre y la naturaleza en
familia. Por ese motive, el 5y 6 de septiembre, los amantes del deporte podran participar de dos Unicas
competencias: Trail Run Santa Elena y Desafio BMC. Los recorridos son aptos para teda la familia y se
desarrollaran por terrencs naturales con dificultad variable segun los diferentes circuitos.

A punte de cumplir 50 afios, Cristian Bustos, se esta preparando intensivamente para recuperar las
primeras posiciones en el [roman de Pucén, que se llevara a cabo en enero del 2016. Dentro del profundo
entrenamiento incluye competir en diferentes carreras que le permitan medir sus tiempos, por ese motivo,
es que participara en el Trailrun Santa Elena y Desafio BMC de Mountainbike, el proximo sabado y
domingo.

Un fin de semana de actividades deportivas en los hermosos paisajes de la zona Norte de Santiago en
Santa Elena de Chicureo, con cerros y farellén que enmarca el verde valle donde se encuentra. La
mezcla de fauna y flora silvestre y las vistas paneramicas, donde incluso se pueden apreciar altas cimas,
come la cumbre del Cerro El Plomo de 5.450 metros de altura, hacen de este pancrama familiar un
imperdible para comenzar a disfrutar la primavera.

El sabado 5 de septiembre a las 09:30 am. se dara inicio al Trail Run Santa Elena. carrera de endurance
de 3K, 6K, 12K, 21K y 33K de longitud. que promueve la practica del uso de senderos. Esta es una
carrera que incluye categorias para personas que se estan iniciando en el deporte, intermedios y
expertos. Por ese motivo, la ruta de 3K esta disefiada para los mas pequefios, aquellos que recién
experimentan con el trail running o para quienes comienzan su experiencia con carreras de poca

dific ultad.

Al dia siguiente, domingo 6 de septiembre en el mismo horario, se llevara a cabo el Desafio BCM. Esta
carrera de Mountain Bike realizada por senderos y caminos de tierra, entre bellos escenarios naturales del
sector de Santa Elena de Chicureo, incluye tres circuitos: uno de 12 kilémetros para novatos, otra de 24
kilometros para corredores intermedios y una de 36K para mas avanzados. En todas, nos encontraremos
con accidentes naturales como grietas, puentes y hoyos, que le agregan la cuota de aventura al circuito.

“En cada uno de los circuitos que se recorren en ambas competencias, el paisaje juega un papel
pretagonice, ya que la amplitud v |a belleza de las vistas son verdaderamente atrayentes. Gracias a la
variada topografia de Santa Elena, |a zona es el lugar ideal para desarrollar actividades deportivas en
familia, por ese motivo esperamos una gran convocatoria.”, explica Ana Maria del Rio de Directora de
ADISE {Asociacion de Inmobiliarias de Santa Elena).

Ademas, para que toda la familia pueda asistir. durante el fin de semana se realizaran actividades
recreativas y concursos, donde adultos y nifios podran recorrer en kayaks la laguna de Santa Elena de
Chicureo y visitar la zona arqueclogica que se encuentra en el lugar.

Las inscripciones ya estan abiertas en www.trailrunsantaelena.cl y www.desafiobme.cl

Publicado por Daniel Arellano
Fuente y foto: Comunicado de Prensa
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Trail Run y Mountain Bike inician la temporada
primaveral en Chicureo

Comienza septiembre y las actividades al aire libre y la naturaleza llegan con todo. El atletismo
y &l mountain bike dan la bienvenida a la primavera.
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Comienza septiembre y el buen clima es una invitacién para disfrutar el aire libre y la naturaleza en
familia. Por ese motivo, el 5 y 6 de septiembre, los amanies del deporte podran participar de dos dnicas
competencias: Trail Run Santa Elena y Desafio BMC . Los recorridos son aptos para teda la familia y
se desarrollaran por terrenos naturales con dificultad variable segun los diferentes circuitos.

Un fin de semana de actividades deportivas en los hermosos paisajes de la zona Norte de Santiago en
Santa Elena de Chicureo, con cerros y farelldn que enmarca el verde valle donde se encuentra. La
mezcla de fauna y flora silvestre y las vistas panoramicas, donde incluso se pueden apreciar altas
cimas, como la cumbre del Cerro El Plomo de 5450 metros de altura, hacen de este panorama familiar
un imperdible para comenzar a Cuadro de texto: Santa Elena de Chicureo se encuentra a sodlo 25
minutos de Santiago. Como se encuentra ubicado en un ambiente priviegiado, promueve las
actividades deportivas e incentiva la proteccidon del entorno natural, con el objetivo de otorgar la mejor
calidad de vida, a las familias que viven en sus condominios. disfrutar la primavera.

El sabado 5§ de septiembre a las 09:30 am, se dara inicio al Trail Run Santa Elena, carrera de
endurance de 3K, 6K, 12K, 21K y 33K de longitud, que promueve la praciica del uso de senderos. Esta
es una carrera que incluye categorias para personas que se estan iniciando en el deporte, intermedios
y expertos. Por ese motivo, la ruta de 3K esta disefiada para los mas pequefios, aguellos que recién
experimentan con el trail running o para guienes comienzan su experiencia con carreras de poca
dific ultad.

Al dia siguiente, domingo & de septiembre en el mismo horario, se llevara a cabo el Desafio BCM.
Esta carrera de Mountain Bike realizada por senderos y caminos de tierra, entre bellos escenarios
naturales del sector de Santa Elena de Chicureo, incluye fres circuitos: uno de 12 kilometros para
novatos, otra de 24 kildmetros para corredores intermedios y una de 36K para mas avanzados. En
fodas, nos encontraremos con accidentes naturales como grietas, puentes y hoyos, que le agregan la
cuota de aventura al circuito.

"En cada uno de los circuitos que se recorren en ambas competencias, el paisaje juega un papel
protagoénico, ya que la amplitud y la belleza de las vistas son verdaderamente atrayentes.
Gracias a la variada topografia de Santa Elena, la zona es el lugar ideal para desarrollar
actividades deportivas en familia, por ese motivo esperamos una gran convocatoria”, explica

Ana Maria del Rio de Directora de ADISE (Asociacion de Inmobiliarias de Santa Elena).
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Ademas, para que toda la familia pueda asistir, durante el fin de semana se realizaran actividades

recreativas y concursos, donde adultos y nifios podran recorrer en kayaks la laguna de Santa Elena de
Chicureo vy visitar la zona arqueolagic a gue se encuenira en el lugar.

Las inscripciones ya estan abiertas en www.trailrunsantaelena.cly www.desafiobme.cl
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